
【日時】2026年2月5日（木）10:00〜11:30（9:40受付開始）
【場所】Y2NET本社（倉敷市松島1097-10）
【内容】◇ ミルク茶屋さん協力：骨密度測定（無料）約3分で完了！
 　　　   ◇ ミルクの試飲
                 ◇ 暮らしとお金の安心ミニ講座（30分）
【対象】50代以上の方とご家族・ご友人（どなたでもOK） ※ “定員30名” に拡大（先着順）
【申込方法】※裏面をご覧ください。初めての方も大歓迎です！

新春 健康応援イベント

骨密度測定会
 　　　　　　　×暮らしの安心ミニ講座

【参加者プレゼント】
あんしん伝言ノート(もしも…とまさかに備える安心を)

　こんな方におすすめです！！！
                           ・最近、運動不足を感じる方

                           ・健康診断の数値が気になる方

                           ・転倒・骨折リスクが心配な方 

                           ・ご家族の健康が気になる方

ご家族の健康を守るヒントにも！お気軽にご参加ください。



【① お電話でのお申込み】

☎ 086-464-2988（受付時間：平日 9:00〜17:00）

※「骨密度イベントの申込みです」とお伝えいただくとスムーズです。

【② FAXでのお申込み】

FAX：086-464-2978　  ※折り返しこちらからご連絡いたします。

　　　▼ご記入ください

     ・お名前：

     ・ご年齢：

     ・電話番号：

     ・参加人数：

【③ LINEでのお申込み】

右QRコードを読み取って、

「骨密度イベント申込み」 とメッセージを

お送りください。

（追加で必要な項目はスタッフよりご案内します）

(会場のご案内】

Y2NET 本社（倉敷市松島1097−10）

駐車場あり

★ キャンセル・人数変更について

前日までにご連絡いただけると助かります。

当日体調がすぐれない場合も、無理をなさらず

ご相談ください。

主催：Y2NET（ワイツーネット）

 地域のみなさまの健康と暮らしを応援しています。

お申込み方法


